Little Red Book

32 Schlage, 4 Wande

Choreographie: Dee Musk Schwierigkeitsgrad: Beginner
Music: You Are More Than A Number In My Little Red Book Artist: The Drifters
BPM: 122

1-8 Weave Right, Chasse Right, Back Rock

1,2  RF Schritt nach rechts, LF Schritt hinten RF kreuzen

3,4  RF Schritt nach rechts, LF Schritt vor RF kreuzen

5 & 6 RF Schritt nach rechts, LF neben RF Stellen, RF Schritt nach rechts
7,8  LF Schritt zuriick, gewicht zurlick an RF

9-16 Weave Left, Chasse Left, Back Rock

1,2  LF Schritt nach links, RF Schritt hinten LF kreuzen,

3,4  LF Schritt nach links, RF Schritt vor LF kreuzen

5 & 6 LF Schritt nach links, RF neben LF stellen, LF Schritt nach links,
7,8  RF Schritt zuriick, gewicht zuriick an LF

17-24 Side, Touch, Side, Touch, Walk x 3, Hold
1,2  RF Schritt nach rechts, LF neben RF antippen
3,4  LF Schritt nach links, RF neben LF antippen
5,6  RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn
7,8  RF Schritt nach vorn, Warte

25-32 Forward Rock, Back Rock, Step, % Turn, Cross Shuffle

1,2  LF Schritt nach vorn, gewicht zuriick an RF

3,4  LF Schritt zurick, gewicht zurlick an RF

4,6  LF Schritt nach vorn, % drehung rechts ( gewicht an RF)

7 & 8 LF Schritt vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt vor RF kreuzen (3.00)

Von vorne beginnen mit einem Smile!
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