
 

 

 

 

Inside Your Heaven 
Line Dance, 32 Takte, 4 Wände 
Nightclub Twostep 

 
Choreographie: Masters In Line Schwierigkeitsgrad: Mittel 

Musik: Inside Your Heaven Künstler: Carrie Underwood  
CD: Some Hearts  BPM: 68 

1-8 Left Side, Back Rock, 1/4 Turn Right, Left Side Cross 1/4 Turn Stepping Back, Side, Cross, 
Side Rock Cross 

1, 2& LF nach links, RF zurück, Gewicht nach vorn auf LF 
3, 4&  RF mit 1/4-Drehung rechts nach vorn, LF nach links, RF vor LF kreuzen (3:00) 
5, 6&  LF mit 1/4-Drehung rechts nach links, RF nach rechts, LF vor RF kreuzen (6:00)  
7&8& RF nach rechts, Gewicht zurück auf LF, RF vor LF kreuzen, LF nach links  

9-16 Cross Right Behind With Sweep, Left Behing, Side, Cross With Sweep, Cross Shuffle Into 
Right Cross Rock, Left Cross Rock With 1/4 Turn 

1& RF hinter LF kreuzen, linke Fussspitze im Gegenuhrzeigersinn Kreis ziehen (ohne belasten) 
2& LF hinter RF kreuzen, RF nach rechts 
3& LF vor RF kreuzen, rechte Fussspitze im Gegenuhrzeigersinn Kreis ziehen (ohne belasten) 
4& RF vor LF kreuzen, LF neben RF 
5, 6 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF 
&7, 8& RF neben LF, LF vor RF kreuzen, Gewicht zurück auf RF, LF mit 1/4-Drehung links nach links 

17-24 Right Side, Left Back Rock, Turn 1/4, Turn 1/2, Walk, Walk, Rock Forward, Step Back, 
Right Coaster Into Forward Shuffle 

1, 2& RF nach rechts, LF zurück, Gewicht nach vorn auf RF 
3& LF mit 1/4-Drehung rechts nach links, 1/2-Drehung rechts und RF nach vorn (12:00)  
4&5, 6  LF nach vorn, RF nach vorn, LF nach vorn, Gewicht zurück auf RF 
&7&8& LF zurück, RF zurück, LF neben RF, RF nach vorn, LF neben RF 

25-32 Step Forward, 1/4 Turn Right Sweeping Left, Left Cross Shuffle With Sweep, Right Cross 
Shuffle, Left Side Rock Cross, 1/2 Turn 

1&2& RF nach vorn, linke Fussspitze im Uhrzeigersinn einen Kreis ziehen und dabei 1/4-Drehung 
rechts auf RF (3:00), LF vor RF kreuzen, RF neben LF 

3& LF vor RF kreuzen, rechte Fussspitze im Gegenuhrzeigersinn einen Kreis ziehen (nicht belasten) 
4&5 RF vor LF kreuzen, LF neben RF, RF vor LF kreuzen 
6&7& LF nach links, Gewicht zurück auf RF, LF vor RF kreuzen, RF mit 1/4-Drehung links nach rechts 
8& LF mit 1/4-Drehung links nach hinten, RF vor LF kreuzen (9:00) 

 Von vorne beginnen
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Ausrichtung bezüglich 
Anfangsrichtung nach vorn: 
nach vorn: 12:00 
nach rechts: 3:00 
nach hinten: 6:00 
nach links: 9:00   


