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Heart-Sore 
Line Dance, 32 Schläge, 2Wände 
East Coast Swing 

 
Choreographie: Susanne Mose Nielsen Schwierigkeitsgrad: Einfach
Musik: Nothin' For A Broken Heart Künstler: Vince Gill & Rodney 

Crowell 
CD: These Days (CD1) BPM: 168

1-8 Heel Touches 1/4 Turn Right 
1, 2 Rechte Ferse nach vorn, RF neben LF 
3, 4  Linke Ferse nach vorn, LF neben RF 
5, 6 1/4-Drehung rechts und rechte Ferse nach vorn, RF neben LF 
7, 8 Linke Ferse nach vorn, LF neben RF 

9-16 Walk Forward Right, Left, Right, Flick Left, Step Back, Flick Twice 
1, 2 RF nach vorn, LF nach vorn 
3, 4  RF nach vorn, Flick mit LF (schnell hinten hochnehmen) 
5, 6 LF zurück, mit rechter Fussspitze dem Boden nach einen Bogen von vorne nach hinten ziehen 
7, 8 RF zurück, mit linker Fussspitze dem Boden nach einen Bogen von vorne nach hinten ziehen 

17-24 Slow Coaster Step Back Left, Stomp Forward Right, Heel Bounces 1/4 Turn Left, Hold  
1, 2 LF zurück, RF neben LF 
3, 4 LF nach vorn, RF neben LF 
&5 Beide Fersen heben, beide Fersen senken 
&6 1/8-Drehung nach links und beide Fersen heben, beide Fersen senken 
&7 1/8-Drehung nach links und beide Fersen heben, beide Fersen senken 
8 Warten 

25-32 Slow Coaster Step Back Left, Hold, 1/2 Turn Left with Holds 
1, 2 LF zurück, RF neben LF 
3, 4 LF nach vorn, warten 
5, 6 RF nach vorn, warten 
7, 8 1/2-Drehung links, warten 
  Von vorn beginnen 


