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Crazy Foot Mambo 
Line Dance, 32 Schläge, 2 Wände

Choreographie: Paul Mc Adam Schwierigkeitsgrad: Einfach/ Mittel 
Musik: If You Wanna Be Happy Künstler: Dr. Victor 
CD If You Wanna Be Happy Tempo: 176

1-8 Forward Mambo R, Back Mambo L, Lock Shuffle, Step-1/2 Turn-Step
1&2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF, RF kleiner Schritt zurück

3&4 LF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf RF, LF kleiner Schritt nach vorn

5&6 RF Schritt vorwärts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach vorn 
7&8 LF Schritt nach vorn, 1/2-Drehung rechts und Gewicht auf RF, LF Schritt nach vorn

9-16 Rock Step Cross R, Rock Step Cross L, Turn Hitches with Claps, Lock Step Forward R
1&2 RF nach rechts, Gewicht zurück auf LF, RF vor LF kreuzen

3&4 LF nach links, Gewicht zurück auf RF, LF vor RF kreuzen

5& 1/4-Drehung links und RF zurück, linkes Knie heben und Klatschen

6& 1/2-Drehung links und LF nach vorn, rechtes Knie heben und Klatschen

7&8 RF Schritt vorwärts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach vorn 

17-24 Rhumba Box, Side Cross Side Kick L, Side Cross Side Kick R
1&2 LF Schritt nach links, RF neben LF, LF Schritt nach vorn

3&4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF, RF zurück

5&6& LF nach links, RF vor LF kreuzen, LF nach links, RF Kick diagonal nach vorn

7&8& RF nach rechts, LF vor RF kreuzen, RF nach rechts, LF Kick digonal nach vorn

25-32 Behind 1/4 Turn, Step 1/2 Turn, Lock Shuffle L, &, Lock Shuffle R, Step L
1&2 LF hinter RF kreuzen, 1/4-Drehung rechts und RF nach vorn, LF Schritt nach vorn

3&4 RF Schritt nach vorn, 1/2-Drehung links und Gewicht auf LF, RF Schritt nach vorn

5&6 LF Schritt vorwärts, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach vorn

&7& RF Schritt vorwärts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach vorn 
8 LF Schritt nach vorn 

 Von vorne beginnen


