Born To Fly Mavericks

Line Dance, 32 Takte, 4 Wande oA K
Line Dancers

Choreographie: Rachel McEnaney Schwierigkeitsgrad: Mittel

Musik: Born To Fly Klnstler: Sara Evans

CD: Born To Fly BPM: 200

1-8 Cross Walks Back, Lock Step, Coaster Step, Shuffle

1,2 LF Schritt zurlick (etwas hinter RF), RF Schritt zurlick (etwas hinter LF)

38&4 LF Schritt zurlick, RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurlick

5&6 RF Schritt zurtick, LF neben RF, RF Schritt nach vorn

7&8 LF Schritt nach vorn, RF neben LF, LF Schritt nach vorn

9-16 Ronde Making 1/4 Turn, Left & Right Rock and Cross, Left Chasse

1,2 Mit rechter Fussspitze dem Boden nach einen Kreis ziehen und dabei 1/4-Drehung links,
RF vor LF kreuzen

38&4 LF Schritt nach links, Gewicht zurtick auf RF, LF vor RF kreuzen

5&6 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurlick auf LF, RF vor LF kreuzen

7&8 LF Schritt nach links, RF nachziehen, LF Schritt nach links

17-25 Sailor with 1/4 Turn, Kick-Ball Step, Rock Step, Shuffle Back

1&2 RF hinter LF kreuzen, LF nach links und 1/4-Drehung rechts einleiten, RF Schritt nach rechts
und 1/4-Drehung abschliessen

3&4 LF Kick nach vorn, Gewicht auf linken Fussballen, RF Schritt nach vorn

5,6 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurlick auf RF

7&8 LF Schritt zurlick, RF neben LF, LF Schritt zuriick

26-32 Coaster Step, Kick-Ball Step, Step 1/2 Turn, Step Together with 1/4 Turn

1&2 RF Schritt zuriick, LF neben RF, RF Schritt nach vorn

3&4 LF Kick nach vorn, linke Fussballe neben RF, RF Schritt nach vorn

5,6 LF Schritt nach vorn, 1/2-Drehung rechts

7,8 1/4-Drehung rechts und LF nach links, RF neben LF

von vorn beginnen
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